
CO JSOU MÉ TOUHY, SNY A PŘÁNÍ?

Oblast/Životní role Kdyby tak, kéž bych: vytvořil… získal… měl… zažil… naučil se… vylepšil… byl… 
(dovoluji si lítat a na chvíli se odpoutat od země, protože v životě nemusím vůbec nic a můžu cokoliv…)

POSLÁNÍ

JÁ a můj čas (spirit, vědomí, 
myšlení, štěstí, nálada, relax)

Koníčky a zájmy

Zdraví a vitalita těla

Láska a sex (vztah s 
partnerem)

Vztahy (děti, rodiče, rodina, 
přátelé, kolegové)

Práce, povolání a kariéra

Finance, peníze, investice

Vzdělání a dovednosti

Produktivita a výsledky

Podnikání a vlastní business

Dobročinnost, služba, přínos 
a pomoc druhým a světu

Z těchto tužeb a snů si vyberete a sestavíte plán na jejich naplnění pro váš zlatý rok (c) David Kirš s.r.o.


