CESTA S POSLANIM

Byt na cesté hrdiny se svym poslanim. Co je mym smyslem a
mym poslanim. Jak objevit své poslani. 4 dvere a irovné k nasim
osobnim poslanim v Zivoté. Co je mise, vize a poslani.

Kdyz jsem tvoril tento dil, ktery se zabyva poslanim, dal jsem si zamér: byt maximalné
pravdivy. Podélit se o zakladni esenci, ktera vam mUZe ukazat cestu a zasvitit na téma,
véru, pro Clovéka ne-lehké. Poslani v Zivoté.

Dokonce to doslo tak daleko, Ze jsem v Case pfiprav stravil dva tydny uplné offline, bez
pripojeni a bez mobilu. Prvni se svou Zenou, druhy rodinny i s dcerou. Ne Ze bych

toto pfimo planoval, ale odehralo se toprave v mésici, kdy jsem tvofil tento dil.

MUj osobni kameraman dokonce odjel pryc. A byt jsem mohl zapnout svou kameru

sam nebo nahrat na mobil, nakonec jsem to neudélal. Tento dil je jiny.

A tak se dnes s vami délim o vysledek. V textové podobé. Doporucuji necist rychle.
Aplikujte slow reading - pomalé cteni. Nejde o to si tento dil néjak odsrtnout.
Zastavujte se... a doporucuji nec€ist u pocitace.Obzvlast v teplych dnech doporucuiji
stary dobry tisk a sednout si nékde ke stromu. Pokud je zima, klidna kavarna nebo
ranni ¢aj, ¢i zapad slunce, mlze byt dobrym doplrikem pro tento dil...

(staci vytisknout PDF dole a doprat si tento ¢as pro sebe)

Lidské poslani se poji s bytostnou otazkou: Kdo jsem a pro€ jsem tady?
Nejspis kazda lidska bytost byla néjak naockovana touto otazkou. Kdo skutecné jsme?
A co skutecné opravdove z celého srdce uvnitf chceme? Proc¢ jsme tady? Jaky to ma

smysl|?

Pro€ jsme sem byli poslani? Jaké je naSe poslani?



A je to otazka spravn4, protoze nas vede domd. Je to néco jako pojistka v kazdé lidské
bytosti, aby nezapomnéla, kde se vzala a kdo je. Tato otazka, pokud je v lidském Zivoté
kladena, nas totiz pFivede vZidy domua. Domu je misto, kde je nas zdroj, nase
naplnéni, nas dobry pocit, nas klid, jednota, plnost a vSe, co potfebujeme.

Uz tim, Ze si ji klademe, Ze nas vibec napadla, Ze se ji zaobirdme, uz to nas s

domovem okamzité spojuje.

Proto je otazka na naSe poslani tak dllezZita. A tak tajemna zaroven.

Pokud zndme odpovéd, ziskavame plny pristup k neomezenym zdrojum samotného
Zivota. Dostavame se k podstaté tvoreni a zdrojoveé energii, k Zivotni sile, k prané byti,
k Ci Zivota. To proto nas tato otazka tak pritahuje. ProtoZe jeji odpovéd dava klic.
Otevira pomyslnou skfinku Zivota a my v ni pak nalézame skrz odpovédi sami sebe.

A svéte div se, ve chvili kdy potkame sebe, ve skutecném svétle, nase pravé j3,
potkavame i hojnost, Stésti a prosperitu viech trovni. To proto nas energie tohoto
slova - poslani - tak pritahuje.

MUZe byt odpovéd na tuto otdzku ve skutecnosti tim svatym gralem, které lidstvo
hleda a za kterym jde?

Je tim kouzelnym prstenem, ktery nam nad zivotem dava absolutni moc?

MoZna ano. Kdyz bytostné vime, kdo ve své pravé podstaté jsme, objevime svdj smysl,

své poslani a tim absolutni moc zivota.

Co je tedy tou odpoveédi?

Co kdy? je feSenim uZ jen samotna otazka?

Co kdyz jen jeji poloZeni dava do pohybu cely vesmir a tim nas vede?

Je ironii Zivota, Ze dat odpovéd do slov mozna neni mozné.
Lze chodit okolo a popisovat, ukazovat tim smérem.



A tak ukazu na Ctyfi smeéry, Ctyfi urovné, kde ted za mé a u mé lezi odpovédi. Tam
prozkoumavam, tam objevuji, tam smeéfuje ma zvédavost a tam nékde zazivam

nejvétsi naplnéni a pocit, ze mam smysl a to, co délam ma smysl.

Necht vas inspiruji. At se v nich pro vas otevrou dvere a pFijdou vhledy a uvédomeéni,
které ukazou na odpovéd praveé pro vas. Necht je ted pro vas otazka polozena...

Co je mé poslani?

POSLANI POPRVE: BYT A ZIT

Tim, Ze jsme si védomi naseho byti a vSimame si svého Ziti, tim se nejlépe poznavame
a spojujeme se sebou. A tim s nasSim poslanim. Skrz byti. Ne skrz honéni se za né¢im
dalSim. Skrz neustale délani a konani. Skrz zpomaleni, uvédomeéni, naslouchani,
zastaveni. Tam nékde se zacne objevovat jedno slovo: Jednota.

Co kdyby pochopenim nasi pravé podstaty a naseho poslani bylo zjisténi, Ze cely nas
svét je jen jedna velka lidska hra, ve které je vlastné vSechno jedno. Co, kdyzZ je Zivotu

uplIné jedno, co udélate nebo co neudélate. Co kdy?Z tady o vysledky vlibec nejde.

Co kdyZ jsme sem byli poslani tzv. za odménu. Co kdyZ se nemusime o nic snaZit a
usilovat. Co kdyz nam byl dan zivot jako dar, jako zkuSenost, co kdyz jsme si nas
Zivot sami vybrali a rozhodli se pro néj, protoze jsme my chtéli. Zvolili si tuto
zkuSenost a proZitek, ktery mizZe mit nebesky a bozsky charakter. Co kdyz je, slovy
Anity Moorjiani: Zivot prosté nebe. Co kdyz je to to nejlepsi, co mizeme zaZit?

Co kdyz je cely zivot vlastné blazenost a manifestuje se skrz néj a nas néco vyssiho? Co
kdyZ Zijeme, aby to néco (my) mohlo prozivat a zazivat a poznavat a objevovat samo
sebe. Co kdyZz my jsme tim nebem, tim vySSim, tou blazenosti, tim bytim, tim Zivotem,
tim bohem, tou jednotou, tou souéasti toho vieho?

Nase zdanlivé oddélené Zivoty mozna vibec nejsou oddélené a my jsme vSichni
spojeni a propojeni vlaknem Zivota a jsme jedno. Co kdyZ tim pochopenim naseho

poslani je jednota. Universe. Uni verse. Jeden vers.



Co kdy? je na3im poslanim zjistit, Ze nemusime vibec nic. Ze v3e je dovoleno. A Ze nas
nikdo nikdy nebude soudit za to, co jsme udélali nebo neudélali.

Co kdyz je nasSim poslanim jen tohle vse zjistit.

Co kdy? je nasim poslanim prosté Zit tady ve vesmiru. Zit ve smiru. Zit v miru s tim, jak
VECi jsou.

Co kdyz je nasim poslanim hlavné byt a tim zit.

A co kdyz je vtomto jednotném byti podstatou laska - milovat to, co je.
A co kdyZ podstatou Ziti, naprosto pfirozenou je svoboda - svobodné tvofit.

Mozna jsou to jediné odpovédi, které staci znat...
Co kdyz, to kdo jsme, je prave Laska. A co kdyz to, proc jsme tady je totalni Svoboda

tvorit.

Dovolit si tento “iracionalni” pohled na poslani, mimohmotny uhel pohledu, ktery
nelze rozumem pIné& obejmout, je myslim daleZité. Zad4 si to jiny - piny proZitek na
mnoha urovnich. Povazuji ho za velmi podstatny pohled a uvédomeéni k tématu a
otazce: Co je moje poslani?

A ano, jsou i dalsi, mnohem uzemnéngéjsi pohledy a dostaneme se i k nim, ale pokud
bychom preskocili tento, obraz nebude cely.

V tomto pojeti je nasim poslanim si uvédomovat, ze jsme neustale napojeni na zdroj
Zivotni energie a zaroven jsme tim zdrojem. A to nam dava v pravy €as vsechny

potfebné odpovédi pro cestu zivotem.
Nabizim nyni shrnuti k prvni drovni poslani:

Nasim poslanim je uvédomovani si toho, kym jsme, uvédomovani si naseho byti. A
ve chvili, kdy se to stane, zazehne se obrovsky pfival energie potfebného k nasSemu
lidskému konani, k nasi tvofivosti. Napojime se na nekonecny zdroj. Na totalni

svobodu. Zamilujeme se do Zivota a osvobodime se.

A to osvobozeni nas doslova zaplavi stéstim, naplnénim a laskou. A v tomto stavu

naplnéni nemdzeme jinak, neZ vstat a jit néco délat. Jdeme tvorit. Jdeme konat. Jdeme



umoznovat. Pfirozeng, ne rychle a ve spéchu, ne ze strachu, ne z musim. Pomalu, z

lasky, protoZze mlzeme a hlavné si nemuizeme jinak pomoct...

V tomhle stavu, kdy jsme spojeni a propojeni (to je ta chvile, kdy se citime dobre,
mame pohodu a klidnou mysl, neutapime se ve starostech, problémech a dalSich
hroznych myslenkach a pribézich, a také ty chvile, kdy zazivame pravy opak, klidné
peklo na zemi, ale vidime ho, uvédomujeme si ho, peklo nas nepohlcuje, ale my
pohlcujeme peklo - uvédomujeme si to, co prozivame), tehdy jsme ve stavu bdélého
byti. A nase poslani je pfitom tak néjak samozrejmé, mame jasno, vnimame, co je dalsi
krok a tak tam jdeme. A pokud ne, pockame, az jasno znova pfijde. AZ se boure

prezene, pak opét vyrazime.

Timto je naSe poslani tady na zemi naplnéno. Je to prosté Zit nas obycejné neobyclejny
Zivot. At se déje, co se déje, vdobrém i zlém. A kazdy krok, kazda minuta pfitomného

prozivani pak plné naplnuje nase poslani zivota.

A v tu chvili, kdy jdeme takto pfitomné s poslanim, pfichazi na fadu novy rozmeér a
Uroven poslani. M{Zeme vidét, Ze to, co nas vede Zivotem a co nas nékam posila
prichazi skrze nase touhy - skrz naplhovani nasich lidskych tuzeb.

POSLANI PODRUHE: LIDSKA TOUHA

Kdyz nam dojde, Ze nas lidsky Zivot je darek a Ze nas Zivot a nase Ziti je kazdy okamzik
to nebe, které jsme vétSinu Zivota zoufale hledali, najednou mame energii k tvoreni.
Najednou mUZeme prestat hledat a zacit nachazet a skrz nachazeni tvorit.

A nasi navigaci pri tvoreni je nase lidska touha. Nase sny a prani. Nase niterné prani
a sny, volani naseho srdce. Touhy, za kterymi nas vede nase intuice. Touhy, které se
nam zjevuji skrz nase spojeni s bytim - z jednoty. A ty se mohou v Case ménit,

promeénovat.

Prichazeji k nam skrz inspiraci, to je kanal spojeni s nasi intuici a nasi niternou
touhou. Kdyz se zklidnime, zastavime se a zpomalime nasi mysl a zacneme
naslouchat, uslySime... mluvi k ndm nas Zivot. Slovy Franze Kafky se nam zacne Zivot

svijet u nohou. NemUZe jinak, nemuZe si pomoct. Zacne na nas klepat, zacne na



nas busit, zacne nas vést a tahnout a my se ocitdme na mistech pro nas novych a

zazivame zkuSenosti zatim nepoznané a to vSe se déje a my na to jen koukame.

Ono se to déje skrz nas a pres nas, ono nas to pouziva a nejednou ani nemusime
skoro nic délat, ono to né€jak déla za nas, ono se to déla. Najednou neni tfeba usilovat,
je jen potreba to nechat, umozZnit to, jen tomu nebranit, jen to dovolit, jen dovolit
Zivotu, aby nas ved|, dovolit, abychom mohli byt nékam poslani. Dovolit, aby nas zivot
poslal tam, kde nam bude nejlip.

A svéte div se, ono to tak skutecné funguje. Kdyz to dovolime, pfijmeme to, zjistime, ze
mame dobry pocit, z toho, kde jsme a kam jsme dosli. Prosté nas sem poslali a nam je

v tom dobre. (at jsme kdekoliv, a kdyz ne, mame svobodu jit zase dal)

A jak nas sem poslali? Jak jsme se sem sami poslali a dostali? Skrz super vesmirnou
navigaci - nasledovanim nasi touhy. PInénim nasich snd, touzebnymi
pranimi. Nasledovat sva niterna prani a své touhy je nase poslani. Tim se vzdy

dostaneme na ta nejzajimavéjsi mista, pfesné tam, kde mame pravé byt.

Zde je tfeba identifikovat a dat pozor na tzv. toxické touhy. Do inspirace od zdroje a z
nasi intuice se totiz pletou i jiné kanaly vysilani. A nékdy je potreba se

poradné naladit, abychom si vSimli, ktery z nich pravé poslouchame, a které "vysilani"
nasledujeme.

Pokud nasledujeme a poslouchame toxické vysilani, toxické myslenky, a plnime si tato
neprava prani, honime nepravé zajice a stanovujeme si toxické cile, pak jsme
vyCerpani a necitime se dobre.

Pak dobéhneme konecné do cile, citime kratké uspokojeni a.. je to zase pry€. A uz nas
to tahne zase dal. Stanovit si novy toxicky cil a tak dokola, dokud se na smrtelné
posteli nestacime divit, za ¢im Ze jsme se to cely zivot honili a jaky to vlastné mélo
smysl.

Na viné jsou toxické touhy a cile. Mylné prfedstavy nasi mysli, co je pro nas dobré.
Takové myslenky jsou odpojeny od zdroje, vychazeji z nasich nefunkénich vzorct a

navyku za celé véky a je tfeba si jich vS§imnout a uvédomit si je.



Kdyz si navic vSimneme, Ze naSe mysleni nam do vSeho rado zasahuje aZz pfilis, velmi
se osvobodime. S tim, Ze si mUzZeme uZivat svobodnéji premyslet a jako lidé na vyssi
urovni myslet (narozdil od zvifat a rostlin napriklad), ¢asto tim i na druhé strané véci
komplikujeme. Myslime aZ moc, Cast€ji nez je tfeba a tim Casto spoustime prave tzv.
toxické mysleni.

Syd Banks rekl: "Neni cilem si o sobé myslet méné, cilem je myslet o sobé méné."

A toxické mysleni, pfiliSna intenzita mysleni = stres, nam zabranuje vidét jasné.
Toxické myslenky strachuse vkradaji do naseho Zivota a ovliviiuji nas. Toxické ukoly,
které nase toxické mysleni vymyslelo se vkradaji do nasich kalendard a ZivotQ. Berou
nam cas a energii. Ta nam pak logicky nékde chybi. Onemocnime, netravime cas s
blizkymi, se sebou, odpocinkem a relaxaci. Ne, protoze nase toxické mysleni nam

nainstaluje program: toto musim udélat, jesSté toto a toto a jinak...

JenZe tady jsme uz od nasi skutecné a pravé touhy daleko. Tady uz nase poslani
nenajdeme. Tady jsme na Spatné misi, off the track. Mimo cestu.

A tak vyuzivejme dar touhy - vesmirné navigace - chytfe a moudre. Uvédomme si,
kdykoliv sejdeme z cesty. VSimnéme si, kdy nase toxické touhy znecistuji jinak
prirozené ¢istou a zdravou vodu Zivota. Zivou vodu nasich niternych tuzeb a pfani.
Nas prirozeny proud Zivota.

Polozme otazku, co je schovano za toxickym pranim, co je hloubéji? Co skutecné
chceme? A pokud nevime, tak v tu chvili zpomalme, zastavme, prestarime kalit vodu.
A ona se po chvili zase uklidni a procisti. Udéla se jasno, nase vidéni se zlepsi, vize
bude zfejma a tim i naSe dalSi touha, nas dalsi ukol na misi Zivotem s poslanim.

(Pokud jste si dlouho nedoprdli snit a madte pocit, Ze vase touhy jsou nejasné a nekonkrétni,
pak v pfiloze pfikldéddm mou osobni tabulku na touhy a pfdni pro riizné oblasti Zivota a

nase role v nich.)

A dal? Kdy?7 je lidska touha naplnéna, co dal? Udélat to znovu, znovu se zastavit, znovu

naslouchat, znovu se ztiSit a uslySime novou touhu, a ta nas opét vede, opét nas vysle



a ukaze cestu... nékdy to chce €as. Vice Casu neZ jsme ochotni dat, protoze my lidé
jsme netrpélivi a chceme vSe hned.

Ale poslani tuto hru nehraje, ma sv(j cas...

POSLANI POTRETI: POSLANI CLOVECIHO DRUHU

e

Narozdil od jinych bytosti, které Ziji na planetég, jako jsou zvifata a rostliny, jsme my lidé
v ponékud jiné situaci, pokud se tyka poslani.

Vnimam to tak, ze kazdy Zivo€iSny druh i rostlina ma své jasné poslani. Je si presné
védoma své mise a ma jasno v tom, kam jde a co ma délat. Prosté vi, kdo je. Ma jasny

ukol. Kytka nechodi roky do Skoly, aby se ucila jak rdst a kvést. M4 jasno. Dél4, co ma.

Je vlibec mozné si myslet, ze my lidé bychom to méli jinak? Ze ndm by toto niterné

védeéni a poslani priroda nenadélila? Myslim, ze tézko. Nadélila.

Funguje to rostlindm a zvifatim, protoZe o tom tolik nepremysli. ProtoZe to neresi.
Prosté jim bylo pridéleno poslani, tak ho na Zemi délaji a diky tomu cely ekosystém,
tak dokonale funguje. ProtoZe zvifata a rostliny ho nerozporuji, nekomplikuji ho,

umoznuji ho a vyuzivaji ho.

A pfesto nebo prave proto se vyvijeji, rostou a dochazi k inovacim a evoluci uz po
veéky. Délo se to dokonale milidny let a diky tomu jsme vznikli i my lidé. A ted jsme se
postavili na dvé nohy, vypli prsa a fikame: pozor, pozor, takhle by to dal neSlo. A
zaciname do toho kecat a mluvit. (ale kdo vi, mozna to neni Spatné&, mozna se
potfebujeme jen na planeté posunout, nebo vyhynutim skocit zase nékam dal :)

Lidem, bylo dano néco, co je toho pficinou. Byl jim dan velky dar nedar. Bylo jim
dano myslet. Nejvyssi forma evolucniho vyvoje - ¢lovék - mUzZe myslet, premyslet. A
pravé mysleni mdze byt tim dvodem, proc je pro nas lidi poslani ¢asto

tak neslysitelné. ProtoZe je zakryto a prehluseno nasim myslenim.

Predpokladejme, Ze jsme nejvyssi uroven evoluce tady na zemi. Pokud méla prvni
burika svlj smysl, kazdy brouk ma smysl, ma svUj Ukol a poslani, kazdy strom



nas obohacuje svou cinnosti a ma tu svij Ucel, pak dava smysl, abychom i my tady

méli své poslani, svlj ukol.

Ukol jako druh, nejen kazdy z nas. Jako méa druh ZiZal sv(j jasny Gkol, musi mit lidé v
evoluci svij Ukol. A tak mozna to prvni, co potfebujeme udélat je poloZit si
otazku, jaké je poslani naseho druhu, lidi? Co je nas ukol v evoluci?

Pokud bychom méli v poslani jasno jako druh, mozna by pak bylo jasno i v poslani
kazdého cloveéka. Najednou by nase ukoly byly zfejméjsi, protoze by Sly stejnym
smérem. Mozna i kazda Zizala pIni sv{j kol svym naprosto jedine€nym zplsobem.
Ale mozna kazda Zizala ma také talent na néco specifického v ramci svého

zizaliho poslani jako druhu. Ale prijde mi logické, Ze spolecné pracuji vice méné na
tom stejném. Kypfi pGdu. To, Ze si to sama ZiZzala neuvédomuje neni podstatné.
Nemysli na to, ale déla to. A to je podstatné.

Stejné tak napf. firma. Kdyz ma firma jasno, jaké je jeji poslani, a najde si lidi, ktefi
jdou stejnym smérem, je to i jejich poslani. Pak mZou spolu nékam dojit a spole€né
prosperovat. Tahnou za jeden provaz, jdou jednim smérem za stejnou vizi. Pokud
neni poslani firmy jasné, nelze se s nim identifikovat na Urovni zaméstnancd. Pak kdyz
navic nejsou jasné ani jejich ukoly, cely systém nefunguje a dfive nebo pozdéji

se rozpadne.

Pokud tedy svlij dar vyuZijeme a zacneme myslet a zacneme si klast otazku, co je nase
poslani jako druhu, pak mozna kapku po kapce budeme mit jasnéji i v nasem

osobnim poslani, nasi vizi, nasi misi a ukolech.

V tu chvili zacneme hledat v mistech, které prevysuji nas samotné, hledame néco jako

spolecnou vizi, spole¢né poslani lidi.

Jak mdZzu druhym pomahat?

Jak mohu s nimi |épe spolu-pracovat?

Jak mohu prestat Skodit planeté?

Jak mohu dat na prvni misto prirodu?

Jak mohu dat prednost dlouhodobé udrzitelné prosperité lidi, proti rychlému

osobnimu zisku?



(Chapeme skutecny vyznam Planet over Profit nebo People over Profit?)
Zde vyvstava velka otazka: Kdy mam dost? Co staci?

Ukazuje mi novy rozmér mého Zivota a posila mé do mist, kam jsem dfive moc ¢asto
nechodil. Posild mé do soucitu, pokory, empatie, do lesa, do pfirody. Zve mé k

tomu vice naslouchat nez mluvit a mluvit a mluvit....

Tento rozmér poslani, které presahuje nase osobni touhy nas posila opét dal, zve nas
vykouknout ven z nasi bubliny, zve nas k novému poznani. K potkani se s dalSimi lidmi
a prirodou novym zpdsobem. Posila nas dal...

POSLANI POCTVRTE: POSLANI S TALENTEM

KdyZ se spojim se svym bytim, nasloucham pravidelné svym touham a vnimam i Sirsi
ramec meého zivota a spojeni s dalSimi lidmi a planetou, pak si zacnu klast otazku: Jak
muZu zrovna ja pFispét? Jaka je ma role v tom vSem?

A nejjednodussi odpovéd ziskame, pokud si polozime dalSi otazku:
Jaky mi byl dan talent?

Cim jsem byl obdafen?

Co je mi pfirozené?

Co mi bylo dano.

S ¢im jsem se narodil?

Talent je dar. Ne jen pro nas samotné. Talent je dar pro druhé lidi. 7 miliard lidi ma
své naprosto unikatni schéma talentd. Neexistuje ¢lovék, ktery by vidél svét stejné.
Mél stejné nadani a schopnosti a dovednosti. Unikatnost toho uvédomeéni je
fascinujici. Kazdy mame naprosto dokonale specificky a unikatni talent, které
absolutné zapada do celku.

Pokud ho tedy nevyuzivame, nejenze Skodime sobé, ale nepfispivame celku, jak
bychom mohli. KdyZ se my necitime ok, vesmir se neciti ok. Jsme jeden vers,
jednota.



KdyZ jeden nenaplfiuje talent, vesmir nenaplfiuje talent. Pozor, z(stava

dale dokonaly i se svymi nenaplnénymi talenty, ale...

Co my vime, kdyby 1% lidi na planeté zacalo nasledovat své touhy a spojilo se se
svym bytim a poskytlo svij unikatni talent. MoZna by do$lo ke kvantovému skoku v

evoluci.
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bychom jako lidstvo splnili svou ¢ast poslani... kdo vi.

Vim ale, Ze kdyZ nasleduji svij talent, prestavam drit a snazit se, usilovat.

Vim, Ze véci pak jdou pfirozené a lehce.

Vim, Ze tak umoznuji skvélé véci, které mi délaji radost, mam z nich dobry pocit a
naplnuji mé blaZzenosti.

A ja pak v zivoté plynu a stav pohody a dobré nalady mam castéji a Casté;ji.

A tak je Ctvrtym z mych poslani objevovat dale a hloubéji svij talent, rozvijet ho,
posouvat, prozivat ho a pridavat k nému nové talenty a dovednosti, ucit se a rdst,
rozvijet se, zkousSet a padat a znova se zvedat, protoZe tim se mohu dostat opét o

kousek dal k naplnéni svého jedinecného poslani a hlavné ho zit a uzivat.
Tam na konci nékde mozna zjistim, Ze:

Poslani neni zadna Zivotni mantra, Ze to neni jedna véta nebo slovo.

Ze to neni cejch, ktery mi vytetuji na zada.

Tam nékde zjistim, Ze poslani je proces. Proces konani, objevovani, poznavani, hledani,
cinnost zvédavosti, ktera mé nenecha jen tak sedét. Konani, které posouva status quo.
Konani mozna malo véci, ale s velkym efektem a vysledkem.

Tam nékde zjistim, Ze ja sadm jsem tim poslanim vesmiru. Ze j& sdm drzim pochoder a
svitim na cestu.

Tam nékde zjistim, Ze uZ jen tim, Ze jsem, plnim své poslani. (Ze si zaslouZim ocenéni,
pochvalu, poplacat po rameni a slySet: Takovy, jaky sesS stacis, to co umis staci, kdo jsi,

to staci, nejsi sam, spolu to zvladneme.)



Tam nékde zjistim, Ze poslani mam, vzdy jsem ho mél a budu mit. (At védomé nebo
nevédomeé.)

Tam nékde zjistim, ze poslani je sila, ktera mé rano budi a dava mi energii jesté tento
den Zit

A pak nezbyva nez vyrazit. UZit si dalSi dobrodruzstvi. | kdyz své poslani tfeba plné
nikdy nepochopim, i kdyz si nebudu 100% jist, stejné stoji za to vyrazit, udélat dalsi

krok. Protoze nikdy nevime, co bude dal... kam nas to posle pfristé...

S poslanim
- David Kirs

PS:

Stalo se néco? Otevrely se néjaké dvere? Tésim se, Ze ano.

Mozna ne ihned, ale mozna za hodinu se najednou otevfou, mozna za rok, se to stane.
Clovék nikdy nevi...

Pokud chcete jit jeSté dal a chcete si hrat, néco pro vas mam, dva ukoly.

Oba jsem absolvoval a obohatily mé, daly mi odpovédi, které jsem cekal a ukazaly mi
cestu, tak vas do nich zvu.

Jak béhem 20 minut objevit své Zivotni poslani

Tohle byl nadpis ¢lanku, ktery jsme pred lety vyuZili pro portal BudStastny. Byt portal
uz neexistuje, nasel jsem pro vas odkaz na cviceni. Udélejte si ho. Je to maly zazrak.
Mé zafungoval, mym znamym a kdyZ ¢tu komentare pod clankem tak i mnohym

dalSim. Zde odkaz na postup:

http://budstastny.cz/blog/jak-behem-20-minut-objevit-sve-zivotni-poslani/

Ptate se, zda jsem brecel? Ano. A mam z toho poslani? Ano. A pouzivdm ho dodnes?

Ano, byt verejné jsem ho moc nesdilel. Dnes s vami SuperHrdiny udélam vyjimku.



Tady je, je moje, mam ho rad, ta véta se ve mné prohlubuje a svéte div se, naplniuje se
vskutku zajimavymi pfibéhy. Toto cviceni jsem si délal v letech, kdy o néjakém Davidovi
mnoho lidi nevédélo.

Mé poslani je: Cerpat energii ze-mé a inspirovat druhé.

A vase? Pokud se budete chtit tady ve skupiné podélit, bude to skvélé. Dole je
moznost. Nebo mi soukromé napsat na superhero@davidkirs.cz.

(Davam do prilohy i toto cviceni jako PDF, az pUjdete pod strom nebo do kavarny,

nezapomente taky vytisknout.)

24 hodin jen pro vas

Druha vyzva je ponékud delsi nez 20 minut, ale mUZete ji s tou prvni krasné spojit.
Tady je...

Kdy naposledy jste si dali 24h, den a noc jen pro sebe? Jen vy a vaSe myslenky, vas
Zivot a svét. Z4dné pocitace, mobil, Zadni lidé, rodina, pfatele. Z&dné prace a

povinnosti. Prosté den jen pro vas. Tak ten den si doprejte a dejte si pro néj zamér:
Co je mé poslani?

Rika se mu nékdy Medicine Walk nebo takovy maly Vision Walk. Viemi deseti
doporucuji ho absolvovat v prirodé. Nejlépe v lese, co nejstarSim. Prales idealné

& Chranéné uzemi, staré velké stromy aspon.

Naplanujte si tento den. Dejte si ho do kalendare. Dejte si pro néj zameér. A téste se az
prijde.

Kazdy takovy den mé oblazil a vyZivil. Tato forma je vhodna pro muze i Zeny. Siln&jsi
povahy si mouhou doprat plst a jen pit. Absolvoval jsem i delSi vision quest s

programem na 10 dni, vice o tomto programu pro muze napf.

na WWW.cestapravehomuze.cz.


mailto:superhero@davidkirs.cz
http://www.cestapravehomuze.cz/

UZijte si svych 24 hodin. Neodkladejte je. Date si je do kalendare radéji ihned ze?:)

FAQ: Mise, vize, poslani a jejich rozdil?

Budu strucny, protozZe se této oblasti jesté vice povénujeme v dalSich dilech. Ale
protoZe tuto otazku dostavam, odpovidam:

Poslani - nejvy3si forma vnitfniho vedeni a smyslu Zivota. Zivotni sila a nehmotny
zdroj nasi zivotni energie a sméru v zivote. Je jedinecné pro kazdého z nas a existuje
pro nas v nas a diky nam, at jsme si toho védomi nebo ne. Projevuje se na urovni
naseho osobniho byti, v nasich touhach, jedinecnych talentech i na vyssi Urovni v
ramci lidského druhu.

Vize - nase schopnost vidét véci v budoucnosti. Je to naSe predstavivost a schopnost
zamérovat pozornost smérem, kam nas tdhne nase touha. MZe byt ohranicena
praktickym cilem nebo prfesahovat nas Zivot. Je to nasSe schopnost snit, prat si a touzit.
Automaticky jeSté neznameng, Ze své vize umime také naplnovat a zhmotnit. Je to ale

prvni krok na cesté.

Mise - je proces konani, kdy vime, co chceme a jdeme si za tim. Vime, kam a jak jdeme
a kdy tam chceme byt. Idealné mise naplfiuje nasi vizi, uzemnuje ji a rozpada v realité
na milniky a cile. Mise stanovuje plan cesty, resp. urcuje dalsi krok.

Superhero si uvédomuje své poslani, ma jasnou vizi a vétsinu svého casu je na své misi.
Tyto vyznamy jsou mymi osobnimi vyznamy, neaspiruji na objektivni vyznam. Takto mi
osobné ddvaji smysl a pomdhaji mi naplriovat mé vize a posldani a tvorit si zlaté roky Zivota.

Na zaver...

Rozloucim se s malou pripominkou. Nezapomernite, Ze nékdy si staci jen vSimnout, jak
blazeny a skvély Zivot mate. Jak Uzasné se sklada, jak vas vede, jak ho uz ted neomylné

nasledujete, své poslani.



Jen se ohlédnéte a zjistite, Ze vétSinu skutecné velkych, zlomovych a prevratnych
milnikd, které nasmérovaly vas Zivot jste neplanovali. Neméli jste je pod kontrolou.
Prosté se staly, prosté se to "néjak" zaridilo. Nebo nas "néco" navedlo? Kdo vi...

Vas Zivotni pribéh je jedinecny a ma své poslani. NemUze nemit. UZ ted ma to vie
obrovsky smysl. Vy mate smysl, at jste nebo nejste si toho védomi. Nékdy jen davame

smysl nécemu, co uz svlj smysl davno ma. Ale co, i tak to stoji za to. Moc si svou cestu
Zivotem uZivejte...



